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UPT 

Puskesmas 
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1. Pengertian Kegiatan yang melakukan kunjungan rumah yang bertujuan agar balita gizi 

buruk yang dilaporkan oleh masyarakat / kader posyandu supaya status gizi 

balita tidak tambah buruk dan segera mendapat perlakuan lebih lanjut dari 

Puskesmas Pangkur. 

2. Tujuan Sebagai acuan  petugas  puskesmas dalam  melakukan pelacakan balita gizi 

buruk 

3. Kebijakan Keputusan Kepala UPT Puskesmas Pangkur  Nomor : 

188.4/02.01/404.102.11/2020 tentang Penetapan Pejabat dan 

Penanggungjawab Program 

4. Referensi 1. Pedoman pelayanan gizi puskesmas 

2. Surat Edaran Bupati Ngawi Nomor: 443/03/03.47/404.011/2020 tanggal 

13 Maret 2020 tentang Peningkatan Kewaspadaan Covid-19 (Corona 

Virus Disease) 

3. Surat Edaran Bupati Ngawi Nomor: 065/54/404.031/2020 tanggal 29 

Maret 2020 tentang Upaya Pencegahan Penyebaran dan Penularan 

Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) Bagi Aparatur Sipil Negara di 

Lingkungan Pemerintah Kabupaten Ngawi 

5. Prosedur/ 

Langkah-

langkah 

1. Petugas menyiapkan tempat dan peralatan lain  yang dibutuhkan sesuai 

protokol kesehatan,yaitu : 

a) Perhatikan jarak aman antar peserta (penerapan physical distancing ) 

dengan penataan kursi diberi jarak minimal  1.5 m antar kursi 

b) Jumlah peserta maksimal 50% dari kapasitas ruangan dan tidak boleh 

lebih dari 30 orang 

c) Sediakan thermal gun 

d) Sediakan tempat cuci tangan dengan air mengalir dan sabun 

e) Sediakan hand sanitizer di pintu masuk ruangan 

2. Pembina desa melaporkan data BB / TB balita Gizi Buruk 

3. Petugas Gizi memverivikasi data dan menentukan status gizi balita 

4. Apabila ada balita yang berstatus gizi sangat kurus dilakukan 

pelacakan / kunjungan rumah 

5. Diukur ulang BB / TB balita dan dilakukan anamnesa riwayat penyakit 



dan riwayat makan serta kondisi sosial ekonomi keluarga 

6. Dicatat dalam pelaporan pelacakan gizi buruk 

7. Dilaksanakan perencanaan PMT pemulihan jika diperlukan 

6. Unit terkait 1. Program Gizi 

2. Kader 

3. Lintas Sektor 

7. Rekaman 

Historis 

Perubahan 

 

 

No Yang Diubah Isi Perubahan 
Tanggal Mulai 

Diberlakukan 

1 Pejabat yang 

mengesahkan 

dr.Mochtar 25 April 2020 

2 Kebijakan Keputusan Kepala UPT 

Puskesmas Pangkur  Nomor : 

188.4/  02.1  /404.102.11/2020 

tentang Penetapan Pejabat 

dan Penanggung jawab 

Program 

13 Maret 2020 

 

3 Referensi Surat Edaran Bupati Ngawi 

Nomor: 

443/03/03.47/404.011/2020 

tanggal 13 Maret 2020 tentang 

Peningkatan Kewaspadaan 

Covid-19 (Corona Virus 

Disease) 

Surat  Edaran Bupati Ngawi 

Nomor: 065/54/404.031/2020 

tanggal 29 Maret 2020 tentang 

Upaya Pencegahan 

Penyebaran  dan Penularan 

Corona Virus Disease 2019 

(COVID-19)Bagi Aparatur Sipil 

Negara di Lingkungan 

Pemerintah Kabupaten Ngawi 

29 Maret 2020 

4 Prosedur/ 

Langkah-

langkah 

Petugas melaksanakan 

kegiatan dengan menerapkan 

protocol kesehatan 

 

 


